
Bestenliste, gesamt

50m Schmetterling Weiblich, Kurzbahn, Offen

Platz Name Jg Zeit Datum Ort World Aquatics

1. Klameth, Julia 1999 00:30,21 10.12.2016 Aachen 525

2. Henßen, Nicole 1971 00:30,53 11.12.2005 Aachen 509

3. Buhr, Alexandra 1985 00:31,16 14.12.2003 Eschweiler 478

4. Schmitz, Carolina 1999 00:31,66 10.12.2016 Aachen 456

5. Dreßen, Nina 2000 00:31,86 30.11.2015 Jülich 448

6. Traue, Corinna 1987 00:31,95 11.12.2005 Aachen 444

7. Schellhase, Hannah 1985 00:32,08 01.07.2003 438

8. Santos Krämer, Lara 2005 00:32,51 25.11.2024 Jülich 421

9. Fahlke Hidalgo, Aysha 2004 00:32,64 15.02.2020 Aachen 416

10. Dreßen, Lea 1999 00:33,14 29.11.2013 Jülich 398

 

100m Schmetterling Weiblich, Kurzbahn, Offen

Platz Name Jg Zeit Datum Ort World Aquatics

1. Henßen, Nicole 1971 01:08,27 12.10.2003 496

2. Dreßen, Nina 2000 01:09,13 24.02.2018 Übach-Palenberg 477

3. Klameth, Julia 1999 01:09,29 18.06.2016 Jülich 474

4. Braun, Melanie 1974 01:09,65 01.12.1996 467

5. Buhr, Alexandra 1985 01:09,87 15.05.2004 Jülich 462

6. Santos Krämer, Lara 2005 01:10,75 17.11.2024 Wuppertal 445

7. Markert, Ute 1970 01:11,80 01.01.1990 426

8. Schellhase, Hannah 1985 01:12,13 13.11.2005 Düren 420

9. van den Broek, Maja 2005 01:13,45 12.10.2024 Jülich 398

10. Heiden, Kathrin 1989 01:13,59 15.05.2004 Jülich 396
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200m Schmetterling Weiblich, Kurzbahn, Offen

Platz Name Jg Zeit Datum Ort World Aquatics

1. Santos Krämer, Lara 2005 02:29,49 13.11.2025 Wuppertal 512

2. Markert, Ute 1970 02:33,70 01.01.1990 471

3. Henßen, Nicole 1971 02:35,26 24.09.2005 Aachen 457

4. Braun, Melanie 1974 02:38,90 01.12.1996 426

5. van den Broek, Maja 2005 02:39,60 14.11.2024 Wuppertal 420

6. Buhr, Alexandra 1985 02:42,49 14.12.2003 Eschweiler 398

7. Wiehe, Jana 2000 02:42,99 18.02.2017 Eschweiler 395

8. Klameth, Julia 1999 02:43,98 10.12.2016 Aachen 388

9. Hecker, Christine 1984 02:48,53 01.12.2000 357

10. Dreßen, Nina 2000 02:50,07 09.12.2017 Aachen 347

 

50m Rücken Weiblich, Kurzbahn, Offen

Platz Name Jg Zeit Datum Ort World Aquatics

1. Klameth, Julia 1999 00:32,59 13.11.2016 Eschweiler 465

2. van den Broek, Maja 2005 00:33,15 02.12.2023 Aachen 441

3. Schmitz, Carolina 1999 00:33,27 10.12.2016 Aachen 437

4. Draba, Katja 1995 00:33,83 10.12.2011 Aachen 415

5. Henßen, Nicole 1971 00:34,03 26.11.2005 Wuppertal 408

6. Traue, Corinna 1987 00:34,23 10.12.2005 Aachen 401

7. Nabbi, Danje 1986 00:34,50 02.02.2003 Bonn-Hardtberg 392

8. Dreßen, Nina 2000 00:34,62 21.11.2016 Jülich 387

9. Heiden, Kathrin 1989 00:34,66 09.12.2006 Aachen 386

10. Breuer, Nadja 1995 00:35,76 17.11.2012 Eschweiler 352
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100m Rücken Weiblich, Kurzbahn, Offen

Platz Name Jg Zeit Datum Ort World Aquatics

1. Braun, Melanie 1974 01:09,46 01.12.1996 493

2. van den Broek, Maja 2005 01:09,79 23.09.2023 Aachen 486

3. Heiden, Kathrin 1989 01:11,87 10.12.2006 Aachen 445

4. Klameth, Julia 1999 01:11,94 13.11.2016 Eschweiler 444

5. Henßen, Nicole 1971 01:12,63 16.05.2004 Jülich 431

6. Deutz, Miriam 1981 01:12,93 04.11.2007 Bonn 426

7. Dreßen, Nina 2000 01:13,03 12.11.2017 Aachen-Brand 424

8. Schmitz, Carolina 1999 01:13,18 07.02.2015 Eschweiler 421

9. Traue, Corinna 1987 01:13,29 22.01.2006 Aachen 420

10. Nabbi, Danje 1986 01:13,67 13.11.2005 Düren 413

 

200m Rücken Weiblich, Kurzbahn, Offen

Platz Name Jg Zeit Datum Ort World Aquatics

1. Braun, Melanie 1974 02:29,50 01.12.1996 503

2. van den Broek, Maja 2005 02:29,70 15.11.2024 Wuppertal 501

3. Heiden, Kathrin 1989 02:31,64 24.09.2006 Aachen 482

4. Klameth, Julia 1999 02:37,57 10.12.2016 Aachen 430

5. Dreßen, Nina 2000 02:37,69 10.12.2016 Aachen 429

6. Deutz, Miriam 1981 02:38,03 04.11.2007 Bonn 426

7. Traue, Corinna 1987 02:38,08 10.12.2005 Aachen 425

8. Schiffer, Linda 1983 02:39,16 01.02.2000 417

9. Schmitz, Carolina 1999 02:39,92 15.06.2014 Jülich 411

10. Henßen, Nicole 1971 02:40,19 21.11.2005 Jülich 409
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50m Brust Weiblich, Kurzbahn, Offen

Platz Name Jg Zeit Datum Ort World Aquatics

1. Richartz, Mareike 1984 00:36,29 08.12.2001 Herzogenrath-Kohlscheid 477

2. Jörres, Anne 1993 00:36,53 02.11.2008 Bonn 468

3. Schmitz, Carolina 1999 00:36,76 11.12.2016 Aachen 459

4. Henßen, Nicole 1971 00:36,84 09.12.2004 Jülich 456

5. Dreßen, Nina 2000 00:36,92 06.12.2015 Aachen 453

6. Dreßen, Lea 1999 00:37,81 07.12.2014 Aachen 422

7. Schellhase, Hannah 1985 00:37,89 13.11.2005 Düren 419

8. Taubach, Pauline 1991 00:38,03 09.12.2006 Aachen 415

9. Klameth, Julia 1999 00:38,20 11.12.2016 Aachen 409

10. Ruhrmann, Marina 1983 00:38,23 01.12.2000 408

 

100m Brust Weiblich, Kurzbahn, Offen

Platz Name Jg Zeit Datum Ort World Aquatics

1. Richartz, Mareike 1984 01:17,94 01.01.2001 512

2. Jörres, Anne 1993 01:18,55 02.11.2008 Bonn 500

3. Trefflich, Daniela 1979 01:20,23 01.01.2000 469

4. Henßen, Nicole 1971 01:20,49 15.05.2003 Jülich 465

5. Kutsch, Yvonne 1974 01:20,80 01.01.1990 459

6. Tiede, Natascha 1977 01:21,10 01.01.1990 454

7. Dreßen, Nina 2000 01:21,30 05.12.2015 Aachen 451

8. Dreßen, Lea 1999 01:21,40 16.02.2014 Herzogenrath 449

9. Ruhrmann, Marina 1983 01:21,59 01.12.2000 446

10. Schellhase, Hannah 1985 01:22,05 13.11.2005 Düren 439
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200m Brust Weiblich, Kurzbahn, Offen

Platz Name Jg Zeit Datum Ort World Aquatics

1. Jörres, Anne 1993 02:49,17 08.12.2007 Aachen 503

2. Richartz, Mareike 1984 02:51,92 01.12.2000 479

3. Henßen, Nicole 1971 02:55,94 22.05.2005 Jülich 447

4. Trefflich, Daniela 1979 02:56,81 01.12.1995 440

5. Dreßen, Lea 1999 02:57,56 07.12.2013 Aachen 435

6. Dreßen, Nina 2000 02:58,02 23.09.2017 Aachen 431

7. Tiede, Natascha 1977 02:58,60 01.01.1990 427

8. Schellhase, Hannah 1985 02:58,82 13.11.2005 Düren 426

9. Heiden, Kathrin 1989 02:59,11 10.12.2005 Aachen 424

10. Ruhrmann, Marina 1983 02:59,19 01.02.2000 423

 

50m Freistil Weiblich, Kurzbahn, Offen

Platz Name Jg Zeit Datum Ort World Aquatics

1. Henßen, Nicole 1971 00:28,06 29.11.2003 Bonn 545

2. Dreßen, Nina 2000 00:28,23 24.11.2017 Jülich 535

3. Klameth, Julia 1999 00:28,74 18.06.2016 Jülich 507

4. Richartz, Mareike 1984 00:28,96 01.12.2000 496

5. Schmitz, Carolina 1999 00:29,41 18.02.2017 Eschweiler 473

6. Deutz, Miriam 1981 00:29,51 24.11.2007 Jülich 469

7. Hecker, Christine 1984 00:29,71 01.07.2003 459

8. Breuer, Victoria 2002 00:29,73 25.01.2025 Stolberg 458

9. Dreßen, Lea 1999 00:29,78 30.05.2015 Jülich 456

10. Santos Krämer, Lara 2005 00:29,99 08.12.2024 Aachen 446

 

21.11.2025 08:00   Bestenliste, gesamt

Jülicher Wassersportverein 1923 Henßen, Frank Seite 5



100m Freistil Weiblich, Kurzbahn, Offen

Platz Name Jg Zeit Datum Ort World Aquatics

1. Henßen, Nicole 1971 01:01,20 01.12.1995 553

2. Markert, Ute 1970 01:02,90 01.01.1990 509

3. Braun, Melanie 1974 01:03,30 01.12.1995 500

3. Richartz, Mareike 1984 01:03,30 01.02.2001 500

5. Klameth, Julia 1999 01:03,64 05.12.2015 Aachen 492

6. Heiden, Kathrin 1989 01:03,65 24.09.2005 Aachen 492

7. Santos Krämer, Lara 2005 01:03,90 25.01.2025 Stolberg 486

8. Dreßen, Nina 2000 01:04,14 06.11.2016 Aachen-Brand 480

9. Breuer, Victoria 2002 01:04,70 02.12.2023 Aachen 468

10. Deutz, Miriam 1981 01:04,87 04.11.2007 Bonn 464

10. Hecker, Christine 1984 01:04,87 01.05.2003 464

 

200m Freistil Weiblich, Kurzbahn, Offen

Platz Name Jg Zeit Datum Ort World Aquatics

1. Henßen, Nicole 1971 02:16,30 01.12.1995 530

2. Markert, Ute 1970 02:17,60 01.01.1990 515

3. Santos Krämer, Lara 2005 02:18,15 25.01.2025 Stolberg 509

4. Heiden, Kathrin 1989 02:18,80 13.11.2005 Düren 501

5. Klameth, Julia 1999 02:19,03 20.02.2016 Aachen 499

6. Trefflich, Doreen 1979 02:19,38 01.02.1996 495

7. Dreßen, Nina 2000 02:19,78 24.02.2018 Übach-Palenberg 491

8. Breuer, Victoria 2002 02:20,87 25.01.2025 Stolberg 480

9. Trefflich, Daniela 1979 02:21,21 01.02.1997 476

10. van den Broek, Maja 2005 02:21,49 08.12.2024 Aachen 473
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400m Freistil Weiblich, Kurzbahn, Offen

Platz Name Jg Zeit Datum Ort World Aquatics

1. Trefflich, Doreen 1979 04:48,75 01.03.1996 513

2. Markert, Ute 1970 04:50,00 01.01.1990 507

3. Henßen, Nicole 1971 04:51,87 01.04.1995 497

4. Santos Krämer, Lara 2005 04:54,00 16.11.2019 Eschweiler 486

5. Heiden, Kathrin 1989 04:57,78 15.10.2005 Jülich 468

6. Trefflich, Daniela 1979 04:57,81 01.02.1997 468

7. Dreßen, Nina 2000 04:59,97 09.12.2017 Aachen 458

8. Dreßen, Lea 1999 05:02,59 18.02.2017 Eschweiler 446

9. Henßen, Mia 2012 05:03,23 02.11.2025 Düren 443

10. Nabbi, Danje 1986 05:03,80 28.10.2006 Übach-Palenberg 441

 

800m Freistil Weiblich, Kurzbahn, Offen

Platz Name Jg Zeit Datum Ort World Aquatics

1. Trefflich, Doreen 1979 09:55,05 01.02.1996 516

2. Markert, Ute 1970 10:01,50 01.01.1990 500

3. Henßen, Nicole 1971 10:10,99 17.07.2005 Jülich 477

4. van den Broek, Maja 2005 10:13,01 17.02.2024 Jülich 472

5. Santos Krämer, Lara 2005 10:14,26 15.02.2020 Aachen 469

6. Heiden, Kathrin 1989 10:18,21 18.02.2006 Aachen 460

7. Dreßen, Nina 2000 10:19,62 28.01.2017 Jülich 457

8. Wiehe, Jana 2000 10:26,78 18.02.2017 Eschweiler 441

9. Nabbi, Danje 1986 10:29,94 13.11.2005 Düren 435

10. Klameth, Julia 1999 10:35,87 28.01.2017 Jülich 423
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1500m Freistil Weiblich, Kurzbahn, Offen

Platz Name Jg Zeit Datum Ort World Aquatics

1. Santos Krämer, Lara 2005 19:28,01 16.02.2025 Jülich 470

2. van den Broek, Maja 2005 19:33,39 18.02.2024 Jülich 463

3. Heiden, Kathrin 1989 20:10,90 14.03.2004 Erkelenz 421

4. Breuer, Victoria 2002 20:56,55 18.02.2024 Jülich 377

5. Schmitz, Carolina 1999 20:59,72 29.01.2017 Jülich 374

6. Breuer, Katharina 2004 21:39,42 27.01.2024 Würselen 341

7. Engels, Carlotta 2009 22:06,14 25.02.2023 Wegberg 321

 

100m Lagen Weiblich, Kurzbahn, Offen

Platz Name Jg Zeit Datum Ort World Aquatics

1. Henßen, Nicole 1971 01:09,64 01.12.2001 534

2. Dreßen, Nina 2000 01:10,96 27.11.2017 Jülich 505

3. Klameth, Julia 1999 01:11,22 19.06.2016 Jülich 499

4. van den Broek, Maja 2005 01:13,34 22.11.2024 Jülich 457

5. Traue, Corinna 1987 01:13,69 10.12.2005 Aachen 450

6. Buhr, Alexandra 1985 01:13,89 13.12.2003 Eschweiler 447

7. Schellhase, Hannah 1985 01:13,94 02.02.2003 Bonn-Hardtberg 446

8. Heiden, Kathrin 1989 01:14,14 10.12.2005 Aachen 442

9. Jörres, Anne 1993 01:14,19 02.11.2008 Bonn 441

10. Schmitz, Carolina 1999 01:14,44 19.06.2016 Jülich 437
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200m Lagen Weiblich, Kurzbahn, Offen

Platz Name Jg Zeit Datum Ort World Aquatics

1. Henßen, Nicole 1971 02:30,74 15.05.2004 Jülich 528

2. Klameth, Julia 1999 02:34,54 18.02.2017 Eschweiler 490

3. Dreßen, Nina 2000 02:34,82 10.12.2017 Aachen 487

4. Braun, Melanie 1974 02:35,72 01.01.1996 479

5. Heiden, Kathrin 1989 02:35,82 10.12.2006 Aachen 478

6. Markert, Ute 1970 02:36,10 01.01.1990 475

7. Buhr, Alexandra 1985 02:36,66 15.05.2004 Jülich 470

8. Richartz, Mareike 1984 02:37,79 01.01.2001 460

9. Santos Krämer, Lara 2005 02:37,95 09.11.2025 Aachen 459

10. van den Broek, Maja 2005 02:39,37 11.12.2022 Stolberg 447

 

400m Lagen Weiblich, Kurzbahn, Offen

Platz Name Jg Zeit Datum Ort World Aquatics

1. Henßen, Nicole 1971 05:25,59 14.03.2004 Erkelenz 503

2. Heiden, Kathrin 1989 05:26,00 19.02.2006 Aachen 501

3. Santos Krämer, Lara 2005 05:26,20 14.11.2025 Wuppertal 500

4. Dreßen, Nina 2000 05:26,81 28.01.2018 Jülich 497

5. Klameth, Julia 1999 05:32,35 29.01.2017 Jülich 472

6. van den Broek, Maja 2005 05:33,74 18.02.2024 Jülich 467

7. Markert, Ute 1970 05:37,10 01.01.1990 453

8. Braun, Melanie 1974 05:37,70 01.01.1996 450

9. Buhr, Alexandra 1985 05:40,14 01.07.2003 441

10. Richartz, Mareike 1984 05:42,20 01.02.2001 433
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